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Benvolguts amics i amigues, 
 
La ciutat de Barcelona, amb la col·laboració del club XL-BMX, acollirà la cursa             
Copa Spring -un Triangular on primarà la diversió i les ganes de retrobar             
l’essència del BMX-. Comptarem amb regals per als participants fins a 14 anys,             
curses a l’estil francès, curses sense cadena i al final del campionat, es regalarà              
una bici per al guanyador de la Copa. 
 
La prova tindrà lloc, en el ja conegut per a vosaltres, circuit de BMX Municipal de                
Barcelona, al Velòdrom d’Horta.  
 
La copa se celebrarà els dies 30 d'abril, 20 de maig i 10 de juny de 2017. 
 
Esperem que la il·lusió posada en el transcurs d'aquest triangular, serveixi per            
fomentar el desenvolupament del BMX en tots els nostres esportistes. 
 
Creiem que aquest gran esforç perquè tot surti tan bé com sigui possible, serà              
recompensat amb la vostra assistència i així oferir una gran imatge del BMX. 
 
 
 

 
 
 
Salutacions cordials, 
Alfred Moreno  
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Per a totes les categories, les inscripcions seran on-line i hauran de realitzar-se a la               
F.C.C. durant la setmana anterior a la prova: 3 dies abans del començament de la               
competició. 
 
S'estableix una taxa màxima d'inscripció descrita a continuació: 
 
Per realitzar la inscripció serà necessari emplenar el butlletí corresponent a la            
pàgina web de la F.C.C. https://www.ciclisme.cat/  
 
Preus de les inscripcions: 
 

Categories Preu 

Totes les categories 12€ 

Categoria Chainless (sense cadena) Gratuïta 

Inscripció a les tres curses 30€ 

 
Tota preinscripció  que es realitzi fora de data, pagarà el 100% de recàrrec. 
La confirmació es realitzarà en el circuit el dia de la prova de 10:30 hores fins a les                  
11:00 hores. 
La inscripció per a les 3 curses es farà al club organitzador. 
 
XL-BMX 
Passeig Vall d'Hebron 185-201, Telèfon 670085787 
 E-mail: campus119bmx@gmail.com 
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Bicicletes 20” Bicicles Cruiser 
Nois i Noies 5 i 6 anys Homes 17 a 39 anys 

Nois i Noies 7 i 8 anys Homes 40 i més 

Nois i Noies 9 i 10 anys  

Nois i Noies 11 i 12 anys  

Nois i Noies 13 i 14 anys  

Nois 15 i 16 anys  

Fèmines 15 a 18 anys  

Fèmines 19 anys i més  

Homes 17 a 29 anys  

Homes 30 i més  

 
 

 

 
 
Tots els corredors fins als 14 anys obtindran una bossa de corredor amb obsequi              
d’adhesius, samarreta de la cursa, begudes, etc. 
En les categories a partir de 15 anys, els premis seran placa porta número per als                
tres primers (que hauran de portar en la següent cursa). Al final del campionat,              
s’otorgarà el trofeu de campió de l’Spring. 
 
Hi haurà competició de bici sense cadena, gratuïta amb regals per als guanyadors.             
D’aquesta categoria, es formarà una cursa fins als 12 anys i una altra, a partir               
dels 13 anys. Finalment es farà una última cursa amb els quatre millors corredors              
de les dues finals, amb diferents sortides on es compensarà les diferents edats.             
D’aquesta última cursa, en sortirà el guanyador. 
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El triangular se celebrarà conforme al reglament establert per la Federació           
Catalana de Ciclisme per a aquesta competició, excepte de les categories que            
estaran formades amb la taula abans detallada. 
 
Prova 1.28.5 BMX. Puntuable Rànquing RFEC . 
 
https://www.ciclisme.cat/sites/default/files/Normatives/Normativa%20g
eneral/normativa_bmx_2017_v_1.pdf 
 

 
 
Per raons de seguretat, l'accés a la pista serà controlat. 
Els caps d'equip, fotògrafs i serveis hauran de demanar permís a l'organització del             
club XL-BMX. 
Corredors: Solament podran accedir a la pista durant els seus entrenaments           
oficials o les seves respectives sèries. 
 

 
 
1.- Contacte: 
 

F.C.C.: https://www.ciclisme.cat/  E-mail info@ciclisme.cat 
Alfred Moreno Cano. http://xl-bmx.com  
 E-mail  campus119@gmail.com  

 
2.- Localització i situació del circuit: 
 

El circuit municipal de BMX de Barcelona està situat al Passeig de            
la Vall d’Hebron, 185 – 201 (Velòdrom d’Horta) 

 
 

 

https://www.ciclisme.cat/sites/default/files/Normatives/Normativa%20general/normativa_bmx_2017_v_1.pdf
https://www.ciclisme.cat/sites/default/files/Normatives/Normativa%20general/normativa_bmx_2017_v_1.pdf
https://www.ciclisme.cat/
mailto:info@ciclisme.cat
mailto:info@ciclisme.cat
http://xl-bmx.com/
mailto:campus119@gmail.com
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Ronda de Dalt, sortida núm. 4 GPS:  41.437939,2.150061 

 
   

 27 60 73 76  Parada Velòdrom 

 

 
 

Trinitat Nova/ Zona Universitària Parada Mundet 
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Els cotxes hauran d'aparcar-se als pàrquings. Els clubs podran muntar les carpes            
com es descriu al plànol. 
El pàrquing 2 tindrà unes places reservades per a ambulàncies i serveis propis. 
El pàrquing 5 estarà reservat preferentment per a caravanes. 
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Bloc 1 Categoria fins a 14 anys 

Bloc 2 Categoria a partir de 15 anys i Cruisers 

 
Programa orientatiu 
 
Horari dissabte: 
 
 
De 11:00 a 11:30 hores Escalfament blocs 1  
De 11:30 a 12:00 hores Escalfament blocs 2 
De 12:00 a 13:00 hores Motos blocs 1, 2 i classificatòries (fins a semifinals) 
De 13:00 a 14:30 hores Parada per menjar 
De 14:30 a 15:00 hores Cursa sense cadenes 
De 15:00 a 15:30 hores Finals blocs 1, 2  
De 16:00 a 16:30 hores Lliurament d’obsequis i trofeus (Última prova) 

 
 
L'organització, d'acord amb el jurat tècnic, es reserva el dret de canviar els horaris              
si així ho considerés oportú. 
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Residència Àgora BCN  
http://www.agorabcn.com/es/  - agoragrups@cett.cat  
Passeig dels Castanyers, 21 (0 metres del circuit) 
Reserves 931669000 reserves grups 935040420 pàrquing 
Reserves http://bit.ly/1ncYv1k  
 
Hotel Alimara Barcelona  
C/ Berruguete, 126 Alimara Barcelona (300 m del circuit) 
Tel. 93 427 00 00 Amb aparcament 
 
Residència Salesiana Martí-Codolar  
Avinguda Cardenal Vidal i Barraquer, 15 (1000 m) 
Tel. 93 429 18 03 Amb aparcament 
 
Colors Hotel  
C/ Campoamor, 79 (400 m) Tel. 93 274 99 20 Sense aparcament 
 
Ibis Barcelona Meridiana  
Passeig Andreu Nin 9, Barcelona, (2.8 Km) Tel. 912 757 411  
 
Ibis Santa Coloma de Gramenet  
Av Pallaresa, 73, Santa Coloma de Gramenet, (5 km) Connexió ràpida amb            
rondes 
Telf.:934 68 34 43 Amb aparcament 
 
 
 
 
  

 

http://www.agorabcn.com/es/
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CatSalut Respon 061 

Bombers 080 

Guàrdia Urbana 092 

Mossos d'Esquadra 112 

Policia Nacional 091 

Guardia Civil 062 

Hospital General de la Vall d'Hebron 934 893 000 

Hospital Clínic i Provincial 932 275 400 

Hospital de la Santa Creu i Sant Pau 932 919 000 

Hospital del Mar 932 483 000 

Hospital Sant Joan de Déu 932 532 100 

Hospital Universitari de Bellvitge 932 607 500   932 483 335 

Hospital Trias i Pujol - Can Ruti 934 651 200 

Jutjats de guàrdia (permanent) 935 548 650 

Oficina permanent d'atenció social 900 703 030 

Oficina per a la no Discriminació 934 132 000 

Telegrames per telèfon                        902 197 
197 

Taxis adaptats (persones amb mobilitat reduïda) 934 208 088 
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Hi haurà servei de bar, amb preus molt accessibles per a tothom. Menú tancat per a                
corredors i acompanyants: 4€. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


